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Alerta epidemiológica No.1, 24 de abril del 2009 

Ante la ocurrencia de casos de infección respiratoria aguda grave, ocasionado por  virus de 
influenza porcina A (H1N1), confirmado en niños y adultos durante las semanas 
epidemiológicas 15 y  16 en el sur de California y Texas y México (ver anexo), la Secretaria 
de Salud Publica instruye: 
   
Al personal de salud 

• Notificar  inmediatamente al servicio de epidemiologia correspondiente, cualquier 
incremento de casos u ocurrencia de  muerte por  infecciones respiratorias agudas 
grave. 
 

• Cumplir de manera estricta las medidas de bioseguridad en la atención a pacientes 
con infección respiratoria aguda. 
 

Al personal de las líneas aéreas 

• Monitoreo de los vuelos procedentes de países afectados y conexiones. 

• Notificar todo viajero procedente de algunos de los países afectados y que 
presenten signos y síntomas respiratorios. 

 
Al servicios de epidemiología 

• Realizar el monitoreo del comportamiento de los casos de infección respiratoria 
aguda graves desde el nivel más local posible, diferenciando por grupo de edad. 
 

• Notificar diariamente de casos de Infección Respiratoria Aguda Grave (IRAG) y el 
análisis epidemiológico semanal contando con los siguientes indicadores: 

 
a. Número de casos de infección respiratoria aguda en menores de 5 años, adultos 

jóvenes y adultos mayores  
b. Número de casos de Infección Respiratoria Aguda Grave (IRAG) en menores de 

5 años, adultos jóvenes y adultos mayores  
 

A los servicios salud ambiental y animal  
 

• Intensificar la vigilancia en granjas de crianza de porcinos y aves a fin de determinar 
la presencia de influenza, proceder a la toma de muestras y medidas de control 
inmediato. Ante la identificación de casos en animales debe coordinarse de 
inmediato con las autoridades de salud humana.  

 
De acuerdo a los informes preliminares de los Centro para la Prevención y el Control de 
Enfermedades de los Estados Unidos (CDC), los casos registrados) en humanos de 
influenza porcina A (H1N1) cursan con sintomatología de leve a moderada. No se ha 
demostrado exposición a cerdos en ninguno de ellos. Para mayor información visite los  
sitios web  
 
1. http://new.paho.org,  
2. http://www.cdc.gov/flu/swine/espanol/swine_espanol.htm 


